Diagnéstico de sincope tipo 1A e tipo 1B em dois caes por meio de monitorizagao
eletrocardiografica ambulatorial
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RESUMO

Define-se sincope como perda transitéria da consciéncia causada por hipoperfusao cerebral e
caracterizada por recuperagéo espontanea rapida e completa. Sincope causada por bradicardia
sinusal progressiva seguida de assistolia ventricular por parada sinusal, precedida ou nao de
taquicardia sinusal (sincope tipo 1A), ou por bradicardia sinusal progressiva seguida de pausa
ventricular secundaria a bloqueio atrioventricular avangado (sincope tipo 1B), sugerem que o
provavel mecanismo envolvido seja neuromediado, caracterizado por reflexo vagal inibitério
inapropriado afetando ambos os nodos sinusal e atrioventricular (sincope vasovagal). Um céo
Ihasa apso, fémea com 13 anos de idade e um céo shitzu, fémea de 12 anos foram submetidas
ao exame de monitorizagao eletrocardiografica ambulatorial para investigagdo de possivel causa
para as sincopes que estavam apresentando, esporadicamente, havia alguns meses. O exame
da primeira paciente denotou ritmo de base sinusal com frequentes pausas ventriculares
secundarias a paradas sinusais, por vezes antecedidas de ciclo de aumento da frequéncia
cardiaca; este padrao eletrocardiografico foi particularmente observado num periodo de pausas
ventriculares de até 4,0 segundos de duragdo e ocorréncia de sincope registrada no diario,
sugerindo sincope tipo 1A pela classificagao da perda transitéria de consciéncia de acordo com
o ritmo cardiaco. Durante o exame da segunda paciente, que também apresentava ritmo de base
sinusal, foi observada a presenca de um episédio de bloqueio atrioventricular de segundo grau
avangado, com parada ventricular de 5,4 segundos e presenga de 4 ondas P bloqueadas (BAV
5:1), momento no qual houve relato de euforia e desmaio no diario confeccionado pelo tutor,
episadio este que foi identificado como sincope do tipo 1B. Por meio destes dois relatos, ressalta-
se a importancia da realizacdo do Holter para melhor caracterizagdo do ritmo cardiaco durante
os episodios de perda transitdria de consciéncia, para que sejam estabelecidos tratamento e
progndstico adequados para cada caso.
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Figura 1 — Imagens sequenciais do ritmo cardiaco observado ao Holter de paciente lhasa apso,
fémea de 13 anos, que apresentou perda transitéria de consciéncia logo apds a ocorréncia de
pausas ventriculares secundarias a paradas sinusais de até 4,0 segundos de duragdo. Notar
que as pausas foram precedidas de episddio de agitagdo acompanhado de taquicardia sinusal
(sincope tipo 1A).
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Figura 2 - Imagens sequenciais do ritmo cardiaco observado ao Holter de paciente shitzu,
fémea de 12 anos, que apresentou perda transitéria de consciéncia durante episddio de
bloqueio atrioventricular de segundo grau avangado com pausa ventricular de 5,4 segundos
de duragéo, que foi seguido de periodo de bradicardia sinusal (sincope tipo 1B).




