DEGENERAGAO MIXOMATOSA VALVAR MITRAL EM CAES DA RAGA SPITZ ALEMAO:
O CAVALIER BRASILEIRO?
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A degeneracdo mixomatosa valvar mitral (DMVM) é a doenga cardiaca mais comum em caes,
especialmente nas ragas pequenas, como o cavalier king charles spaniel, que desenvolve o fenétipo
da doenga mais cedo (Borgarelli; Buchanan, 2012). Dados de prevaléncia sdo essenciais para definir
estratégias de rastreio, porém, apesar da popularizagao da raga spitz alemao, os dados nessa raga
ainda sao escassos. Portanto, realizou-se um estudo epidemioldgico transversal retrospectivo em caes
da raga spitz diagnosticados com DMVM, entre janeiro de 2021 e margo de 2024, através da base de
dados do hospital. No periodo, 297 spitz foram atendidos no hospital veterinario universitario, sendo
que 27 (9%) foram encaminhados ao Servigo de Cardiologia e fizeram, ao menos, um ecocardiograma.
Destes, 16 (59%) apresentavam DMVM (Tabela 1): 56% fémeas (31% inteiras, 25% castradas) e 44%
machos (38% inteiros, 6% castrados), com idade média de 8+2 anos (5—-14), sendo 19% adultos jovens
(1- 6 anos), 75% caes de meia idade (7-11) e 6% com 12+ anos. Conforme os parametros
ecocardiograficos de congestdo avaliados (Tabela 2): 38% dos caes apresentaram remodelamento do
atrio esquerdo (AE) e 19% apresentaram remodelamento do ventriculo esquerdo (VE) associado. No
subgrupo com remodelamento do AE, alguns caes apresentaram E/TRIV elevado; ja no subgrupo
aumento do AE e VE, todos os caes tinham alteragbes importantes dos parametros de congestdo. Além
da DMVM, 44% dos pacientes tinham degeneragcdo mixomatosa de valva tricispide associada, porém
apenas um dos pacientes com remodelamento do atrio direito. Os achados desse estudo se alinham a
estudos anteriores de prevaléncia da DMVM em outras populagdes de caes (Borgarelli et al., 2004),
porém vao contra dados que apontavam uma maior prevaléncia em cdes machos (Keene et al., 2019).
A presenca de DMVM em cées spitz adultos jovens alerta para a necessidade do rastreio cardiolégico
precoce nesses pacientes.
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Tabela 1: Caracteristicas da amostra — 27 caes da raga Spitz Alemao que realizaram ecocardiograma no HVU. Os dados
foram apresentados como N (%) ou média + desvio padréo (intervalo).

Caracteristicas ECO normal (n =5) ECO com DMVM? (n = 16)

Sexo e estado reprodutivo

Macho inteiro 3 (60) 6 (38)
Macho castrado 1 (20) 1(6)
Fémea inteira 0 (0) 5 (31)
Fémea castrada 1 (20) 4 (25)
Idade? 3+2(0-06) 8+2(5-14)
Estagio de vida?
Adulto jovem (1-6 anos) 2 (40) 3(19)
Meia idade (7—11 anos) 3 (60) 12 (75)
Idoso (12+ anos) 0 (0) 1(6)
Remodelamento AE + VE - 6 (38)
Estagio de vida®
Adulto jovem (1-6 anos) - 1(17)
Meia idade (7—11 anos) - 5(83)
Idoso (12+ anos) - 0 (0)
Comorbidades cardiacas
DMVT - 7 (44)
Insuficiéncia de valva tricuspide - 5 (31)
Insuficiéncia de valva pulmonar - 5(31)
Insuficiéncia de valva adrtica - 1(6)

@ na data do primeiro ecocardiograma realizado pelo Servico de Cardiologia do HVU; - ndo se aplica; ECO normal =
ecocardiograma com todos os parametros dentro dos valores de normalidade; ECO com DMVM = ecocardiograma com
presencga de alteragdes estruturais compativeis com degeneragdo mixomatosa de valva mitral. Remodelamento de AE + VE
= presencga de remodelamento de atrio esquerdo com ou sem remodelamento de ventriculo esquerdo; DMVT = degeneragao
mixomatosa de valva tricuspide.

Tabela 2: Parametros ecocardiograficos de congestao dos 16 caes da raga Spitz Alemao com que apresentaram alteragdes
compativeis com DMVM no primeiro ecocardiograma. Os dados foram apresentados como média + desvio padrao para
variaveis de distribuicdo normal ou mediana + intervalo interquartil para variaveis de distribuicdo assimétrica.

Parametros ecocardiograficos de congestao

Variaveis® Sem remodelamento n Remodelamento AE Remodelamento AE e VE
Relacdo AE/Ao 1,30 £ 0,17 1,83+0,14 2,98 + 0,49
DIVEdN 1,35+ 0,23 1,52 £ 0,11 2,18+ 0,08
DIVEd/Ao 1,76 £ 0,42 2,26 £ 0,44 3,39+ 1,10
Onda E 0,57 £ 0,18 0,89 + 0,03 1,78 £ 0,21
Relagédo E/A 0,96 + 0,30 0,93 + 0,21 2,04 £ 0,11
Relagado E/TRIV 1,45+ 0,61 2,40 £ 0,56 5,22 + 1,45

@ no primeiro ecocardiograma realizado pelo Servigo de Cardiologia do HVU; Remodelamento AE = aumento do didametro
interno do atrio esquerdo; Remodelamento AE e VE = aumento do didmetro interno do atrio esquerdo e do ventriculo esquerdo;
Relagao AE/Ao = razéo do diametro interno do atrio esquerdo pelo didmetro da aorta; Relagado E/A = razdo da velocidade
maxima da onda E pela vel. max. da onda A; Relagdo E/TRIV = razdo da velocidade maxima da onda E pelo tempo de
relaxamento isovolumétrico; DIVEdN = diametro interno do VE no final da diastole normalizado pelo peso; DIVEd/Ao = razao
do diametro interno do VE no final da diastole pelo didmetro da aorta.



